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SOAJO
natureza & tradição

Em Arcos de Valdevez 
visite também:

Onde 
Comer:
Restaurante O ESPIGUEIRO 
DE SOAJO
Av.25 de Abril- Soajo
4970-661 Arcos de Valdevez
+351 258 576 136 | +351 967 
532 771
Davidneto74@gmail.com

Animação Turística:
SOAJO – NOMADIS
ATIVIDADES AO AR LIVRE – Outdoor Activities
ACTIVIDADES DE NATUREZA – Nature Activities
TURISMO RURAL – Rural Tourism
Tel. 935 510 931 
E-mail. soajonomadis@gmail.com
facebook.com/soajonomadis
Instagram/soajonomadis

Onde 
Dormir:
CASA FAVO DE MEL
+ 351 912 193 240
+351 914 562 738
Rua do Sacramento, Paradela 
Soajo 4970-663 Arcos de Valdevez
soajonature@sapo.pt
www.soajonature.com  
GPS:41º52`46.29” N | 8º12`5.29”W

CASA DO ADRO
+351 258 576 327 | 969 162 
345 | 963 077 404
Eiró-Soajo | 
4970-660 Arcos de Valdevez
casadoadrosoajo@gmail.com
www.casadoadroturismorural.com
GPS: 41°52’26.95”N | 8°15’51.03”W

CASA DA BARREIRA
+351 912 103 216
Bairros-Soajo | 
4970-653 Arcos de Valdevez
casadabarreira@outlook.com
GPS: 41°52’21.31”N | 8°16’0.97”W 

CASA DO EIRÓ
+351 963 708 986
+351 933 204 718 
Eiró-n.°1- Soajo | 
4970-660 Arcos de Valdevez
Saberaoborralho@gmail.com 
www.saberaoborralho.com
GPS: 41°52’26.13”N | 8°15’52.88”W

CASA RIOBOM
+351 258 576 165
+351 926 896 030
Rio Bom-Soajo | 
4970-665 Arcos de Valdevez
cavaleiro-eiralage@hotmail.com
www.casasdesoajo.com
GPS: 41°52’26.83”N | 8°15’47.39”W

CASA DO TI VIÚVA
+351 935 510 931
Rio Bom-Soajo | 
4970-665 Arcos de Valdevez
soajonomadishouse@gmail.com
GPS: 41°52’25.41”N | 8°15’44.75”W

CASA DOS VIDEIRAS
+351 258 578 096
+351 933 816 295
Rio Bom-Soajo | 
4970-665 Arcos de Valdevez
Videiras.turismo@gmail.com 
www.casadovideira.com
GPS: 41°52’27.20”N | 8°15’48.10”W

CASA DA PORTA DA MINA
+351 935 510 931
Rio Bom-Soajo | 
4970-662 Arcos de Valdevez
soajonomadishouse@gmail.com
GPS: 41°52’25.91”N | 8°15’44.69”W

CASA CAVALEIRO
+351 258 576 165
+351 926 896 030
Lage-Soajo | 
4970-662 Arcos de Valdevez
cavaleiro-eiralage@hotmail.
com | www.casasdesoajo.com
GPS: 41°52’31.26”N | 8°15’50.77”W

CASA EIRA DA LAGE
+351 258 576 165
+351 926 896 030
Lage-Soajo | 
4970-662 Arcos de Valdevez
cavaleiro-eiralage@hotmail.com
www.casasdesoajo.com
GPS: 41°52’31.26”N | 8°15’50.77”W

CASA DE PEREIRÓ
+351 258 578 096
+351 933 816 295 
Bairros-Soajo | 
4970-653 Arcos de Valdevez
videiras.turismo@gmail.com 
www.casadovideira.com
GPS: 41°52’14.96”N | 8°16’13.38”W

CASA DO GRILO
+351 258 576 426
+351 961 475 657 
Eiró-Soajo | 
4970-660 Arcos de Valdevez
Casa.grilo@gmail.com
GPS: 41°52’26.67”N | 8°15’52.81”W

CASA JOÃO FIDALGO
+351 258 576 662
+351 966 487 590
Lugar da Torre-Soajo | 
4970-667 Arcos de Valdevez
alexandrelage1938@hotmail.com
GPS: 41°52’28.89”N | 8°15’47.43”W

CASA DA GANDARELA
+351 966 053 960
Carreiras-Soajo | 
4970-665 Arcos de Valdevez
info@casadagandarela.com | 
www.casadagandarela.com
GPS: 41°52’10.2”N | 8°15’47.1”W

CASA DE RIBÔ
+351 258 577 482
+351 969 024 652
Rio Bom n°18- Soajo 
4970-665 Arcos de Valdevez
geral@casaderibo.pt | 
www.casaderibo.pt
GPS: 41°52’25.63”N | 8°15’44.57”W

Restaurante O VIDEIRA
Eiró-Soajo
4970-660 Arcos de Valdevez
+351 258 576 205
Videirarestaurante.soajo@
gmail.com

Restaurante SABER AO 
BORRALHO
Costa Velha-Soajo
+351 258 577 296 | +351 933 
204 718 | +351 963 708 986
Saberaoborralho@gmail.com 
| www.saberaoborralho.com
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CAMINHOS DO PÃO 
E CAMINHOS DA FÉ  
Percurso Longo

Tipo de Percurso: 
Pequena Rota
Distância: 6.8 Km
Duração: 3h
Dificuldade: Fácil

Trilhos
CAMINHOS DO PÃO 
E CAMINHOS DA FÉ  
Percurso Curto

Tipo de Percurso: 
Pequena Rota
Distância: 4.95 Km
Duração: 2h
Dificuldade: Fácil

ROMEIROS DA 
PENEDA – ROTA DE 
SOAJO

Tipo de Percurso: 
Pequena Rota
Distância: 15.36 Km
Duração: 7h
Dificuldade: Médio

TRILHO DO RAMIL

Tipo de Percurso: 
Pequena Rota
Distância: 4.39 Km
Duração: 2h
Dificuldade: Fácil

Saiba mais
informações sobre 

estes e outros
trilhos em:

trilhos.arcosdevaldevez.pt

Carne da Cachena com Arroz 
de Feijão Tarrestre

Rojões e Papas de Sarrabulho

Cavalos GarranosParque Nacional Peneda - Gerês

Cortelhos

Caminhos do Pão e da Fé

Fojo do Lobo

Várzea, albufeira

A
28

Sistelo

Peneda

Paço de Giela

PARQUE DE AUTO CARAVANISMO
Campo da Feira - Soajo
GPS:41º 52’20,36’’N , 8º 15’ 43,98’’W
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Valdevez
Arcos de

Soajo mantem orgulho na sua História 
e na sua identidade. Durante a Idade Média os 
seus Monteiros tinham privilégios específicos de 
independência e guarda de uma área de enorme 
importância para a coroa portuguesa. Séculos de 
vivências criaram uma identidade única e uma 
das mais conhecidas povoações portuguesas, 
integrada no Parque Nacional da Peneda-Gerês. 
O seu pelourinho, do século XVI é único no seu 
género e um dos mais enigmáticos exemplares 
do seu tipo, partilhando valia com um notável 
conjunto de 24 espigueiros, totalmente em 
granito e assentes num enorme afloramento 
rochoso, verdadeiros ex-líbris da povoação.

D. Manuel outorgou-lhe Foral e privilégios 
de Vila em 1514; foi concelho, abrangendo as 
freguesias de Ermelo e Gavieira, sendo integrado 
no de Arcos de Valdevez em consequência das 
reformas liberais do século XIX.

Composta por um núcleo central, Soajo integra 
vários lugares: Bairros, Carreiras, Costa Velha, 
Cruzeiros, Eiró, Fraga da mó, Lage, Raposeiras, 
Rio Bom, Teso, Torre e Concieiro. Afastados da 
povoação, existem ainda os lugares de Adrão, 
Campo Grande, Cunhas, Paradela, Vilar Suente e 
Vilarinho das Quartas.

A narrativa do Juiz de Soajo aponta para a 
sapiência e equilíbrio da sua decisão, tomada perante 
o Tribunal da Relação do Porto, onde foi chamado a 
propósito de um crime que involuntariamente presenciou 
e que acusava um inocente; perante o coletivo de juízes 

proferiu a seguinte decisão: “Que 
o homem morra que não morra, 
dê-se-lhe um nó que não corra. 
Degradado por toda a vida, e cem 
anos para se preparar”. Nesta sua 
sessão no tribunal portuense ficou 
igualmente famosa a frase que 
proferiu a propósito do facto de 
não lhe ter sido dada uma simples 
cadeira para se sentar, tendo que 
o fazer no capote que vestiu e 
deixou no mesmo local: “O Juiz 
de Soajo, cadeira onde se sentou, 
nunca consigo a levou.”

O Cão Sabujo da Serra de Soajo é uma 
raça autóctone que aparece fortemente documentada 
desde a Idade Média, sendo um companheiro inseparável 
dos Monteiros nas atividades cinegéticas e de controlo 
deste território. No Foral de Soajo de 1514, outorgado pelo 
rei D. Manuel I, surge uma importante nota documental 
ao cão, ao referir que os soajeiros “são obrigados de nos 
darem em cada um ano, nos tempos que lhos mandarmos 
requerer ou eles os quiserem 
mandar, cinco sabujos feitos 
de monte”. De temperamento 
territorial, afável e grande cariz 
protetor, fortemente adaptado 
às agruras da montanha e do 
clima, cedo assumiu um papel 
fundamental no quotidiano de 
Soajo, continuando a ser muito 
popular e acarinhado pelas 
gentes locais.
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Pelourinho de Soajo

Igreja Paroquial Antiga Casa da Câmara e Prisão Espigueiros de Soajo (I.I.P.) Ruas de Soajo e vaca Cachena Miradouro dos Cruzeiros

Poço das Mantas

Poço Negro

Vista de Soajo

Ponte da Ladeira

5 Casa do Povo

6 Largo da Feira

7 Escola

8 Espigueiro de Soajo (I.I.P.)

9 Antigo Tribunal

10 Miradouro dos Cruzeiros

11 Poço Negro

12 Poço Bento

13 Poço das Mantas

14 Ponte da Ladeira Início de
Trilhos

Centro SocialA

ParafarmáciaB

Centro de SaúdeC

Indicações úteis
1 Pelourinho do Soajo (M.N.)

2 Posto de Informação e Turismo

3 Antiga Casa da Câmara e Prisão

4 Igreja Paroquial

Pontos de Interesse
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