
Ecovia do Ermelo
Arcos de Valdevez

A Ecovia de Ermelo é um tipo 
de percurso para velocípedes 
com uma distância 
percorrida de 5,2 kms. 
O principal troço, junto ao 
sopé da Serra do Mezio, 
segue para noroeste 
passando por vários ribeiros 
e riachos com correntes 
rápidas que alimentam a 
Albufeira de Touvedo. 
Ao aproximar-se de Ermelo, 
notam-se os primeiros sinais 
de cultivo e pequenos 
socalcos, vinhas e olivais. 
As laranjeiras delimitam o 
caminho e já em Ermelo, é 
possível encontrá-las por 

todo o lado. Na aldeia de 
Ermelo (4,6 kms) vale bem a 
pena subir até à igreja. 
Esta, classificada como 
Monumento Nacional, foi 
construída no local onde se 
encontrava um mosteiro 
cisterciense do século XIII. 
A velha rota para o Soajo 
pode encontrar-se seguindo 
a ecovia até ao fim (4,8 kms).

Pontos de Interesse Turístico 
Margens do Rio Lima
Aldeia do Ermelo
Laranjas do Ermelo
Mosteiro Cisterciense de Santa 
Maria de Ermelo
Albufeira de Touvedo

Gastronomia e Vinhos 
Carne da Cachena com Arroz de 
Feijão Tarrestre, Cozido à Minhota, 
Bacalhau à Lavrador, Arroz Pica no 
Chão, Rojões e Papas de Sarrabulho, 
Cabritinho Mamão da Serra,
Charutos de Ovos com Laranja de 
Ermelo, Bolo de Mel e
Vinhos Verdes de Arcos de 
Valdevez.

Fauna/Observação de Aves
Vaca Cachena, Vaca Barrosã, 
Javali, Lontra, Corso Selvagem e 
Garça-Real.

Flora
Carvalho, Pinheiro e Castanheiro.

Localização: Arcos de Valdevez
Início: Igreja de Ermelo | Entre  
a Ponte Romana sobre o Ribeiro  
da Lapa e a Aldeia de Ermelo
Fim: Negreirô | Depois da Área  
de Lazer de Vilarinho de Souto
Extensão: 52 000 metros
Acessibilidades: EM 530 
Arcos de Valdevez - Ermelo
GPS: 
41°50’54.06” N 8°25’1.10’’W

Festividades e Eventos 
Romaria de Nossa Senhora da 
Peneda
Festas de Nossa Senhora da Lapa 
Feira das Artes e Ofícios 
Tradicionais | Soajo
Sons de Vez - Mostra Moderna de 
Música Portuguesa

Parques/Reservas Naturais
Parque Nacional da Peneda Gerês 
Reserva da Biosfera | Pan Parks

Parques de Merendas
Parque de Merendas de Vilarinho 
de Souto
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