COMO PROVARO

VINHO

CONOPROVARO

VINHO

Provar & um acto de descoberta viajar até a0 seu
terroir, entrar na sua adega, interpretar o perfil do seu
enélogo.

Toda a esséncia do vinho, todo o seu percurso, esté
inserito no aspecto, nariz e boca. Provar, ¢ um acto de
descoberta. Existem procedimentos bisicos que nos
guiam pela prova de um vinho e despertam os sentidos
para activar memérias.

A prova tem, por isso, tanto de cientifico como de

pessoal, sendo um cruzamento de i e

aseecto I

© primeiro passo para provar um vinho & avalier o
seu aspecto. Pelo olhar temos indicagio de varias
caracterfsticas do vinho, como cor e limpidez,
geralmente reveladoras do seu perfil sensorial

Cologue o copo 1/5 ou 1/4 da sua capacidade e
incline-o 45° contra uma superficie branca. Avalie o
brilho, 2 tonalidade, a intensidade da cor e a limpidez. &
também importante avaliar as diferengas de tonalidade
entre os bordos e o centro da superficie do vinho. Nos
vinhos brancos, uma cor impida @ transparente significa

experiéncia, que é distinto de pessoa para pessoa. Por

isso, mals do que uma interpretacio das caracteristicas

prova é uma viagem. jiagem por

. por lugares, por e

[ coro I—

A escolha do copo é tdo importante como a
escolha do vinho,
O mesmo vinho, provado em

distintos,  apresenta
diferentes perfis sensoriais. De
uma forma geral, a abertura do

copo devers ser proporcional &
intensidade dos aromas do
vinho 2 provar.

ndo pretendemos
ntrar os aromas primérios,

caracteristicos de cada casta,
devemos procurar um copo com
abertura mais reduzida. Esta regra
faz-se valer de uma forma geral para
vinho com teor de &lcool até 15%,
inclusive para espumantes.

que Uma cor amarelada revela 4 algum
envelhecimento. Nos tintos, como varias castas tém
cores diferentes, a indicagio da idade lase pelo
aparecimento de um halo alaranjado

[ pove

Os aromas comegam a despertar o palato para a
prova. A primeira percepgio & ortonasal, onde os
compostos voliteis sdo recepcionades pelos cilios
Primeiro & importante cheirar o vinho sem agitar o copo,
para néo perder os aromas mais sensiveis. Depois, gire o
copo para que o liquido percorra as paredes. Volte a
cheirar @ recorra 4 sua meméria offativa

Certamente que alguns dos aromas lhe serdo

familiares, mesmo que ndo os consiga disting:

primeira (ver Roda dos Aromas). Existem trés tipos de
aromas. Os aromas primarios, caracteristicos de cada
casta, “moldados” pelo clone e terroir. Depois, existem
0s aromas secundirios que advém da vinificagio. Por
fim, temos os aromas terciérios, que resultam do st
e envelhecimento do vinho e revelam a evolugao dos
aromas primérios @ secundérios — alguns diminuem,

outros evidenciam-se & somam-se novos.

A parte menos boa, & que também poderio existir
defeitos que revelam se o vinho esté ou nao bom para
consumo. Normalmente identificamos como um aroma
“estranho” nao muito agradével

rrovA

Quando provamos um vinho temos, além da
percepgao dos cinco sabores bisicos pe\o: receptores
localizados  na lingua, m: d mas

percepcionados por via retronasal.

Para proceder 4 prova deve-se fazer o vinho circular
pela boca tocando com a lingua o cé
prova iré detectar os sabores, aromas, a textura, e o
equilibrio acidez/dogura do vinho

Preste também atencdo &s sensacdes técteis, como
a estrutura (corpo do vinho), a temperatura e a
adstringéncia (sensagio de suavidade ou aspereza)
Resta saborear o travo que o vinho deixou na boca, o
chamado “fim de boca”. Este pode ser mais longo ou
mais curto, sendo que os melhores vinhos perduram na
boca mais tempo

[ veseruTar I

Por fim, o vinho foi feito ndo para ser analisado,
mas para ser desfrutado, a s6s, a dois, em familia o
entre amigos

Partihe a prova, “discuta” as diferentes
perspectivas e percepgoes e perceba que o vinho &,
acima de tudo, uma boa desculpa para uma boa
conversa

s da boca. Na
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