TRILHOS

Saiba mais informagdes sobre estes e outros trilhos em:

trilhos.arcosdevaldevez.pt

@TRILHO DAS PONTES DE
SISTELO

Tipo de Percurso: Pequena Rota
Distancia: 1,1 Km

Duracdo: 0h40

Dificuldade: Muito facil

TRILHO DOS PASSADICOS
Tipo de Percurso: Pequena Rota
Distancia: 1.92 Km
Durag&o: ThOO
Dificuldade: Muito facil

@TRILHO DOS SOCALCOS DE
SISTELO

Tipo de Percurso: Pequena Rota
Distancia: 5,8 Km

Duragéao: 2h00

Dificuldade: Moderado

TRILHO DO MIRADOURO DE
ESTRICA
Tipo de Percurso: Pequena Rota
Distancia: 4,35 Km
Duragéo: 2h00
Dificuldade: Facil

@TRILHO DAS BRANDAS DE
SISTELO

Tipo de Percurso: Pequena Rota
Distancia: 8,45 Km

Duracéo: 3h45

Dificuldade: Moderado

@ TRILHO DO GLACIAR E ALTO
VEZ

Tipo de Percurso: Pequena Rota
Distancia: 12,2 Km

Duracé&o: 4h45

Dificuldade: Moderado

@ ROMEIROS DA PENEDA —
ROTA DO SISTELO

Tipo de Percurso: Pequena Rota
Distancia: 18,4Km

Duracéao: 7h aprox.

Dificuldade: Dificil

@ ROTA DE MONTANHA ENTRE
BRANDAS (orientagao através de
mariolas)

Tipo de Percurso: Pequena Rota
Distancia: 24,1 Km

Duragao: 9h40

Dificuldade: Dificil

ONDE DORMIR

CASA DA LOLINHAS

Rua Igreja, S/N Igreja

4970-645 Arcos de Valdevez

Tel. 912 693 595
marcosousa-1989@hotmail.com
N° de Registo: 93500/AL

CASA DE SISTELO

Igreja — Sistelo

4970-645 Arcos de Valdevez
Tel. 934 899 485
casasbraga@outlook.com
N° de Registo: 14697/AL

CASA DO FORNO

Rua da Igreja — Sistelo
4970-645 Arcos de Valdevez
Tel. 969 021560
durvalgave@sapo.pt

N° de Registo: 102538/AL

CASA DA FICHUA

Igreja — Sistelo

4970-645 Arcos de Valdevez
Tel. 969 629 909
carolinaav@live.com.pt

N° de Registo: 100549/AL

CASA DA FERREIRINHA
Portela de Alvite

4970-645 Arcos de Valdevez
Tel. 961207 758
geral@staysistelo.com

N° de Registo: 6311/ CC

CASA DO AVO

Igreja — Sistelo

4970-645 Arcos de Valdevez
Tel. 965 713 278
macazedo@gmail.com

N° de Registo: 3474 / CC

CASA DA AVO

Igreja — Sistelo

4970-645 Arcos de Valdevez
Tel. 965 713 278
macazedo@gmail.com

N° de Registo: 3463 /CC

CASA DA TERESINA

Igreja —Sistelo

4970 Arcos de Valdevez

Tel. 963 741652
casadateresina@gmail.com
N° de Registo: 6034 /CC

ONDE COMER

RESTAURANTE CANTINHO
DO ABADE

Igreja - Sistelo

4970 — 645 Arcos de Valdevez
Tel. 968 059 383 | 964 567 685
cantinhodoabade@gmail.com

TASQUINHA DA TI ‘MELIA
Igreja - Sistelo

4970-645 Arcos de Valdevez
Tel. 962 699 811 | 967 516 796

TASQUINHA DA PORTELA
Portela de Alvite - Sistelo
4970-645 Arcos de Valdevez
Tel. 969 021560

SOLAR DO VISCONDE

Igreja — Sistelo

4970-645 Arcos de Valdevez

Tel. 926 005 080
solardoviscondesistelo@gmail.com

TRADICIONAIS

LOJA DA TIA EMILIA

Igreja - Sistelo

4970-645 Arcos de de Valdevez
Tel. 258 564 133

MERCEARIA CAFE ESPERANCA
Porto Cerdeira

4970-100 Arcos de de Valdevez
Tel. 258 564 137

LOJA DA P'REIRA

Largo dos Viscondes —Igreja, Sistelo
4970 Arcos de Valdevez

Tel. 966 462 564

E-mail. sr8450270@gmail.com

MIRADOUROS

MIRADOURO DA ESTRICA
GPS. 41°68'34.4"N | 8°23"11.3"W

MIRADOURO DOS SOCALCOS
GPS. 41°68'476"N | 8°20'68.0"W

FEIRAS, FESTAS &

ROMARIAS

FEIRA DE GADO DA PORTELA DE
ALVITE (12 E 28 DE CADA MES)

FESTA EM HONRA DO MARTIR
S. SEBASTIAO (JANEIRO)

S.JOAO (JUNHO)
FEIRA DE SANTIAGO (JULHO)

SENHORA DOS AFLITOS
(15 DE AGOSTO)

FEIRA TRADICIONAL DA CACHENA
E DO GARRANO
(12 SETEMBRO)

FESTA DA SRA. DE FATIMA
(OUTUBRO)

PARQUE DE

MERENDAS

Parque do Sr. dos Aflitos
GPS. 41°58'16.7"N | 8°22'52.3"W

Parque da Portela de Alvite
GPS. 41°568'52.3"N | 8°22'35.1"W

COLECTIVIDADES

ASSOC. SOCIOCULTURAL E
RECREATIVA DE SISTELO /
CENTRO CULTURALE
RECREATIVO DE SISTELO

Igreja - Sistelo

4970 - 645 Arcos de Valdevez
sistelocultural@gmail.com
associacaosistelo@hotmail.com

SISTELO

MARAVILHAS
DE PORTUGAL - °
ALDEIAS ;

RURAIS

VisitArcos.pt
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, antiga podévoa medieval,
SISTELOguarda ainda toda a beleza
rural ancestral. Conhecida como “o pequeno Tibete
portugués” tem nos seus fabulosos socalcos uma
marca identitaria Unica em todo o pais; moldados
durante centenas de anos pela intervencao
humana, séo o ex-libris da povoacédo e verdadeiros
simbolos do convivio secular entre Homem e
Natureza, criando uma paisagem de caracteristicas
Unicas.
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o C. Interpretativo Paisagem de Sistelo

6 Chafariz

e Largo do Visconde de Sistelo

o Espigueiros

e Igreja Matriz e Jazigo do Visconde

GMoinhos

e Ponte Medieval de Sistelo
e Ponte do Visconde de Sistelo

Retendo a terra, conduzindo as aguas por um sistema
especifico de regadio e criando verdadeiras “escadas”
de acesso vertical, os socalcos de Sistelo representam
a forma inteligente e eco sustentada de obter provento
agricola e pecuario, sendo palco para criacdo das
conhecidas ragas autéctones de vacas Cachena e
Barrosa. A zona central da povoagao guarda igualmente
uma forte memoaria dos ritmos de entdo, com um nucleo
de espigueiros, uma fonte e casario tipico, para além
da singular e misteriosa Casa do Castelo de Sistelo,

Portela
de Alvite

edificada nos meados do século XIX.

A excecionalidade e elevado valor patrimonial de Sistelo
conduziram a um processo de classificacdo como
“Paisagem Cultural”, na forma de Monumento Nacional/
Sitio de Interesse Nacional, a primeira do seu género
em Portugal, abrangendo os lugares de Igreja, Padrédo e
Porta Cova.

Sistelo é igualmente a vencedora nacional das “7
Maravilhas de Portugal”, na categoria de Aldeia Rural,
em mais uma distingdo da suaoriginalidade e encanto.

e iy

¥ e R
i ///////////_//’ izl 458
f /. -

J. :

Branda
do Alhal

o Escadaria

@ Capela St° Anténio do Barroco
0 Ponte da Veiga

@ Passadicos de Sistelo

@ Ermida Sr. dos Aflitos

@ P. de Merendas Sr. dos Aflitos
@ Zona de Lazer Sr. dos Aflitos
@Capela e Miradouro da Estrica
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QP. de Merendas da Portela de Alvite : : o *‘&'&“; ? é‘ e

@ Gargantas de Sistelo : %  p

@ Capela de Padrao

@ Miradouro dos Socalcos e Ecovia do Vez

@ Porta Cova

@ Ponte de Porta Cova
@ Branda de Crastib6

@ Branda do Alhal

Ponte d?Veigg_'

v Brea classificada
Paisagem Cultural ! .
(Monumento Nacional / : - g |
Sitio de Interesse Nacional) / ia < LargoldoiVisconde
"A Paisagem ¢”, Fernanda :

Fragateiro - Arte na Paisagem .




