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0 Centro Historico da Vila reflete toda a historia e identidade desta Sistelo

% N terra milenar. Profundamente moldado pelo pronunciado meandro Skate Park.
Q do Rio Vez, o casario, as ruas e os principais edificios e monumentos Skate Park
§ estdo interligados com as vivéncias das populagoes, sobretudo a partir Central de . Polidesportivo do Vez =
g da Idade Média, altura em que é construida a primeira ponte de ligacao Camionagem @ Multi- sportCourt- .
t entre ambas as margens; desde esse momento que a Vila evoluiu e se Bus Station A

consolidou, fazendo desta um dos centros urbanos mais importantes

do Alto Minho, articulando historia e modernidade de forma impar. ¥ 1;‘“""" -
: P et
The Historic Center of the Village reflects the whole history and identity of this P L% Praia Fluvial v
ancient land. Deeply shaped by the steep meander of Rio Vez, the houses, &, <§' Q River Beach o~
the streets and the main buildings and monuments are interconnected'with { 3 @
the populations, especially since the Middle Ages, when the first bridge between ... .= "4 &
the two banks was built; since this moment that the Village has evolved & & = " J
and consolidated, making this one of the most important urban'centers . S s ! "
of Alto Minho, articulating history and modernity in a singular.way. s
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Realizado integralmente em bronze fundido, € um dos
mais belos exemplares de Arte equestre portuguesa
do século XX. Da autoria do escultor José Rodrigues,

representa magistral-mente dois cavaleiros em confronto

iminente, montados sobre cavalos e armados de longas

5 : o [ 3 ~ langas, elmos defensivos e escudos, representando assim,

-E'.' o I YEITEL e de forma alegorica, a contenda que em 1141 0pds 0s

- exércitos de Afonso Henriques aos de seu primo

l

) an { ) Afonso VIl de Ledo e Castela, e que ficou conhecida

E 3 ok e e ¢ 7 !r como “Recontro” ou “Torneio de Valdevez", um dos
f fl mais importantes momentos na formagao de Portugal,

marcando para sempre a Historia nacional e dando
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AT desta forma corpo a frase-simbolo do concelho:
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Completely made in cast bronze, it is one of the most
beautiful examples of Portuguese equestrian art of the

XX century. Made by the sculptor José Rodrigues, represents '

masterfully two knights in imminent confrontation,

mounted on horses and armed with long spears, defensive §

helmets and shields, thus representing, allegorically,
the struggle that in 1141 after the armies of Afonso

Henriques (first Portuguese king) to those of His cousin &
Afonso VI of Leon and Castile, and which became known [

as the "Recontro de Valdevez" (Tournament of Valdevez),
one of the most important moments in the formation
of Portugal, marking forever the national history and
thus giving body to the symbolic phrase of the County:
fircos de Valdevez Where Portugal Was Made.
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El MANOR HOUSE OF GIELA

! 0 Paco de Giela é um exemplar notavel de arquitetura civil privada medieval e moderna,
o, considerado um dos mais importantes Monumentos Nacionais. A sua origem esta
== ? profundamente ligada a formacao da importante “Terra de Valdevez". Atualmente
L ‘/ € visivel a torre medieval bem como o corpo residencial, com janelas “manuelinas”
= eentrada fortificada, maioritariamente edificado no século XVI. A torre foi construida
F . em meados do século XIV, substituindo uma outra existente ja no século XI. Depois de
adquirido pela edilidade, apresenta-se agora totalmente recuperado, atraves de um
projeto inovador de reabitagao que respeita a importancia, historia e necessidades
funcionais atuais. Por todas estas razoes, o Pago de Giela € uma local de visita obrigatoria
no concelho e na regiao, proporcionando momentos (nicos de contacto entre
0 Passado e 0s novos modelos de abordagem e recuperagao/valorizacao patrimonial.

Pago de Giela (Manor House of Giela) is a remarkable example of medieval and
modern private civil architecture, considered one of the most important National
Monuments. Its origin is deeply linked to the formation of the important "Terra de
Valdevez" (Land of Valdevez). Currently the medieval tower is visible as well as the
residential body, with "Manueline"(king Manuel I Art) windows and fortified entrance,
mostly built in the 16th century. The tower was built in the mid-14th century, replacing
one existing already in the 11th century. Once acquired by the municipality, it is now
fully recovered, through an innovative rehab project that respects the importance,
history and current functional needs. For all these reasons, the Paco de Giela is a must
visit place in the county and in the region, providing unique moments of contact between
the Past and the new models of approach and recovery/valuation of our heritage.
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Historia, Patrimonio, Tradicao e Natureza sao fortes argumentos
para conhecer este concelho, o maior do Alto-Minho.

Das serranias do Soajo e Sistelo, aos vales profundos do Vez
e do Lima, somos abalados por emocoes e espagos

de beleza inigualavel, na sua maioria integrados no Gnico
Parque Nacional portugués (Peneda-Gerés), classificado

da qualidade ambiental e natural deste territorio.

Arcos de Valdevez também é Historia e monumentalidade,
assentes num passado milenar e na ligagao a formacgao

de Portugal, elementos que fazem deste concelho uma
referéncia nacional e uma visita obrigatoria.
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History, Heritage, Tradition and Nature are strong arguments to know
this county, the largest of Alto-Minho. From the Soajo and Sistelo mountains,

to the deep valleys of Vez and Lima, we are shaken by emotions and spaces

of unparalleled beauty, mostly integrated in the only Portuguese National Park
(Peneda-Gerés), classifying the environmental and natural quality of this territory.
But Arcos de Valdevez is als History and monumentality, based on a millennial
past and the connection to the formation of Portugal, elements that
make this county a national reference and a must visit.
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> 3 Arcos de Valdevez € um assombro de paladares. Desde o Cozido

'y a moda dos Arcos, passando pela singular e deliciosa carne
da Cachena, acompanhada pelo Arroz de Feijao “Tarrestre”,

tudo se reline para uma experiencia gastronomica inigualavel,
regada com um bom e Unico vinho verde. Para sobremesa, nao pode
faltar o delicioso Bolo de Discos, os fantasticos Charutos dos Arcos,
classificados como uma das 7 Maravilhas de Portugal - Doces, e claro,
0s “Rebucados dos Arcos”, verdadeiro ex-libris doce do concelho.
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EN 304 Arcos de Valdevez is a wonder of palates. From the “Cozido a moda
dos Arcos” (Arcos-style Stew), passing through the unique

| and delicious meat of “Cachena” (local cow), accompanied with
“Arroz de Feijao Tarrestre” (rice with “tarrestre” beans), everything

comes together for an unparalleled gastronomic experience, washed down
with a good and unique green wine. For dessert, you cannot miss the delicious
“Bolo de Discos” (cake made with several layered “disks”) the fantastic
“Charutos dos Arcos” (typical local sweets with a creamy filling of egg yolks
and sugar embraced in a cylindrical light outer casing of wafer), classified as one
of the 7 Sweet Wonders of Portugal, and of course the “Rebucados dos Arcos”

N Slstelo 2 S
(local caramelised sugar candy), a true ex-libris of the town.
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Turismo de Tourism
Arcoa de Valdevez

Loja Interativa de Turismo
de Arcos de Valdevez
Arcos de Valdevez Tourist Office

Rua Prof. Mario Jalio B.A. Costa
4970-606 Arcos de Valdevez

+(351)258 520530 @&
www.visitarcos.pt / www.cmav.pt

lojaturismo@cmav.pt
! @ 2 @ Sistelolnformation Office

+(351) 925 728 018
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Posto de Informagao e Turismo de Soajo
Soajo Tourist and Information Office

@ +(351)258 576 747

Posto de Informacgao e Turismo da Peneda
Peneda Tourist and Information Office

@ +(351)258 011864

Centro Interpretativo da Paisagem
Cultural de Sistelo

HIMALAYA CREATIVITY WORKSHOPS

The Himalaya Creativity Workshops are a municipal
facility dedicated to the figure and legacy of one of the
greatest Portuguese scientists and visionaries of the
turn of the 19th century, known as Manuel Himalaya and
born in Arcos de Valdevez. It assumes itself as a
platform to promote Science and the multiple areas of
knowledge covered by this remarkable researcher,
such as Ecology and Eco-sustainability.

The exceptional path of this man is the basis for
the development of the project, which incorporates
the “Himalaya Interpretive Center” - an interactive
biographical space about his legacy - and several
rooms and spaces dedicated to Science
and discovery, such as the “Eco-citizenship
Center”, the “Himalaya Labyrinth” or the
“Hemisphere/Full Dome”".

As Oficinas de Criatividade Himalaya sao um equipamento

municipal dedicado a figura e legado de um dos maiores

cientistas e visionarios portugueses da viragem do século

XIX, conhecido por Manuel Himalaya e nascido em Arcos g

de Valdevez. Assume-se como uma plataforma de promocao §

da Ciéncia e das mltiplas areas do Conhecimento

abrangidas por esse notavel investigador, como

a Ecologia e a Eco sustentabilidade.

0 percurso excecional deste homem é a base

de desenvolvimento do projeto, que incorpora

0 “Nucleo Interpretativo Himalaya” - um espago

biografico interativo sobre o seu legado -

e diversas salas e espacos dedicados a Ciéncia

P e a descoberta, como o0 “Centro da Eco cidadania”,
~ 0 “Labirinto Himalaya” ou o “Hemisfério/Full Dome”,
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